7 //[ i)
Hitze- und lzlimaanpass

*
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Fehlende Kahlung

(Verschattung,

Fehlender Verdunstung)
Regenwasser- Starke Aufheizung
rickhalt der stadtischen
ungeminderte Oberfiichen
Kanalbelastung

Mangel an

stadtischem Grin Oberflachen schalihart

fehlendes Nahrungs- Ungedampfte

und Lebensraum- Schallausbreitung

angebot

Schlechte Okobilanz / Okonomie
Luftqualitat o

und Feinstaub-

belastung Energieverbrauchs

(UBA 2024)

Mangeinde
Aufenthalts-

und Umgebungs-
qualitat

fehlende
Griinfiichen,
Temperatur
extreme,
Lambelastung

. A

Status quo Stadt

Flachenfarmiger Direkt Litharer Bewuchs it

Pflanzen in horzontalen

(entspr. Kletterstra

L Sadthaus W, Freibur (Fao:Jkob AGT]
N iy

Wartaus Palusgemeinde
A s

g 1
regalalsVortassade

Pilanzen in senkrechten Vegetationsflichen
Wertikale Garten

Modulare Flachige
Bauneisen Konstruktionen

Kombinationen aus
boden- und wand:
gebundener Begrinung

ww v T W ]




Direktbegriinung Textilsystem
Direkt begrinte ZiegelSteinplaten Kunstfasermatte/

mit begriinungsferdernder Kokostasermatte auf Substratschicht
Oberfichenplastztat

vaizblen Substatmischung

tauden, u.. Sedum, G

Moase, Flchien Moose | Moos Sedum tauden, (1.2, Sedum, G
Kiaute), leingeholze, Maose

Kiauter, Kleingehdlze, Moose

ersinger Ninealquellen znCo Gk

le Ploser |

Substratschitung > 15 am Pllanzgefage
Aufbau mit einer in der Hohe Substrat in GefaBen ubstrat
variablen Substratmischung (Einzel- Matte de ibstrat. Alle Veget:

oder
Re tauden, (4 dum, Graser, Krauter, bel- tauden, (i dl ch Graser, Stauden, ( dl Krauter),
Gehole beding! Baume - Substataufbau > 80 )  Fae), Kleingeholze, M Keingehilze,

4
/'7\ |

Vorkultivierte Sedumkasten ¥
_agmst Minchen (Flo: . losr 5 BOT Begrinungssysteme Gbk) JEEE

Planungskriterien

o Barrerefieheit

o geeignete Absturzsicherungen / e nach Einrichtung
Sonderkonstruktionen

o Uberblick (max. Planzenhhe beachten)

o Sitzmoglichkeiten

o Somnenschutz

© Wasser als belebendes Sinneselement

@ Sport-und Spielflachen fir Bewegungstherapien

Therapiemdglichkeiten auf Griindachern

o Barrierefreiheit Bewegungstherapien

 Training der Motorik bzw. der Gehfahigkeit von
Patienten

* Genusstraining

o Krperwahmehmung

o Einbindung der Patienten in Verantwortlchkeiten

® Kleinere Gartentatigkeiten

© Entspannungstherapien <

o Therapie mit Kleintieren

Griinflachen zur Unterstiitzung schnellerer Gesundung

o Dr-Ing. Nicle Ploser | 24.05.2024

Okologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitat

Motivation * Leistungsfaktoren Gebaudeoptimierung

Kostenvorteile

© Prof. Dr.Ing. Nicol Ploser | 24.05.202



Grindach Wineraspek,ufafay
Berinnstalation  Fot: Werer W

Okologie / Umweltaspekte
Ressourcenschonung,

Reduktion Warmeverluste der
Gebaudehiille

Gebaudeoptimierung * Warmehaltung

vorhandene Dammstarke, beruhigte Lufschich, olumen /Blatimasse, Substatschicht
s Dachaubaus (Hahe, Mateial,Wassersatiqung baw. Luftschicht bei rainage)

ungedammi (Schar, B Pitha, U /Oberarzbacher, . 2012)

o

e, Winteraspki Foto: Niol loser)

Aufenthaltsqualitst
Temperaturausgleich, geringere
Wind-/Feuchte-Jmechanische Belastung
der Gebiudehille

ogisatabiiung 46, Win,
Wintessek Fot: Nl Plser)
i
Kostenvorteile
Materialschutz/Reduktion
Dammstirke, Energiecinsparung

© Prof Dr.Ing. Nicole Ploser |

3 Al
5 Fassade Doppehaus Ohlystate,Darmstadh fto: ol Ploer|

Okologie / Umweltaspekte
Sommerliche Umgebungskihlung,
Kiihlung Gebudeflichen & Innenriume

deoptimierung * Kithlung

Betriebskosten (vnw energieheld defheizungkimaanlage-und-ueftung kosten)

Aufenthaltsqualitst
Temperaturregulierung:

Kostenvorteile
Unterstiitzung/Substitution technischer

Verschattung,

Prof,Dr-Ing. Nicole Ploser | 24.05.2024 10

"Wandaufbau: 2der Mavewerk Trimmer

hohlblocksteine), ungedsmmt

Bkologie / Umweltaspekte
Sommeriche Umgebungskihlung,
Kihlung Gebsudeflichen & Innenraume

Gebaudeoptimierung * Kiihlung

Aufenthaltsqualitat
Temperaturrequlierung:

Kostenvorteile
Unterstiitzung/Substitution technischer

Verschattung,

© Prol. D-Ing. Nicole Ploser | 24

4

et
Folie 5
38009, Ben,

Redyj
re
2 g arty,
ff 3 flege 1
§ N T 1] s st umbotion: NG |

Okologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitit Kostenvorteile
Ressourcenschonung (Substitution Verschattungswirkung, Blendschutz, Substitution technischer Systeme,
technischer Verschattung/Reduktion Blickschutz, Ausblickqualitat/ Einsparung Wartung technischer
kiinstliche Innenraumbeleuchtung) Licht- und Schattenspiel Verschattung / Windwéchter

Gebaudeoptimierung * Licht/ Sonnenschutz

© Prof DrIng. Nicol Ploser |



Solacrindach uafabi,Beln Senechtaulges

B nsaation  Foto: Werner i)

Bkologie / Umweltaspekte
Ressourcenschonun
(PVWirkungsgradsteigerung)

Aufenthaltsqualitst
Umgebungskihlung durch
Verdunstungsleistung

Gebaudeoptimierung * Energie

biacale hotoolak, D BuGG B

Tleistungssteigerung PV/Dachbeginung
us. BPY/Bitumendach (ZinCo Gmbk)

inder,

Kostenvorteile

Energieeinsparung durch Unterstitzung
aktiver Energiegewinnung

© Prof Dr.Ing. Nicole Ploser |

b

nionsdach KelrePossmam Fenkfut\fin (Fao: N Poser)
R IR L .

Okologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitit
Ressourcenschonung durch

natiliche Prozesskflung) Verdunstungsleistung,

Wasser als Gestaltungselement

Gebaudeoptimierung * Energie

Umgebungskiihlung durch

Kostenvorteile
Energieeinsparung durch Vermeidung
technischer Verbraucher,

Reinigung, Grauwasserklarung

Prf,Dr-Ing. Nicole Ploser | 24.05.2024 | 14

S und ogelschde e eung e
Aufenthaltsqualitat

Kihlung, Verschattung,
Verdunstungsleistung

Bkologie / Umweltaspekte
Substitution aufiwindiger
Sichtfassaden durch Naturelement

Gebaudeoptimierung * Material / Okobilanz

[ Superzalle it GroBhagel 28072013, Foto. inCo GmbH

Kostenvorteile
Material-Okonomie, Materialschutz (UV, At)/
Verlangerung der Lebensdauer, Reduktion
Energiebedarf

© Prol DIng. Nicole Ploser | 24.05.20

Aufenthaltsqualitit
Minderung sommerli
und Reflektion

S b, S koG
Bkologie / Umweltaspekte
Verdunstungsleistung, Umgebungskihlung,
Ressourcenschonung

Umfeldverbesserung * Umgebungsk

Luftemperatur 28,1317 C > Lftemperaturdifeenz = min. 12°C

(Gebi

Auswirkungen stadtischer Uberhitzung

> neun der zehn wérmsten Jahre (seit 1881)
wurden seit dem Jahr 2000 gemessen. .. (DWD)

> Jeder Hitzetag kostet Deutschland 40 Millionen
Euro durch Verlust an Arbeitskraft, Kranken-

hauskosten sowie durch friheren Tod (. arlsson
N.Ziebarth,I: Environmental Economics and Management - Daten

188ff)

- Gesundheitsprobleme
« Reduktion der Arbeitsleistung
- Energieverbrauch (Klimaanlagen etc.)

- Hitzeschaden (Verkehrswege, Schg,
Bauwerke, Motoren, Computer...) Mateyjy,
- Ausfalle offentlicher Verkehrsmittel lima)
- Stadtflucht und Belastung der ESUndhejy
Naherholungsgebiete
Kostenvorteile
icher Hitze Materialschutz infolge Minderung der

Temperaturextreme/UV-Belastung

© Prof. r.Ing. Nicol Ploser | 24.05.2024| 16




"Werdunstungsleistung dinnschichtige J : 3 “Verdunstungsleistung 850 my Grinfassade
Aufbauten (8 cm), bewassert (Werte: Daniel " ima)
Kaiser/Manfred Kohler, GebaudeGriin 1/2019) ;

St T =
Solrrindch i, e Foto:Werer Wiaral) S M, Wi ot e Pose
Okologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitit Kostenvorteile
Reduktion versiegelter Flachen, Kiihlung des Stadtraums Reduktion Starkregenereignisse/
Erhohung der Verdunstungsrate, Sturm und Hagelschaden,
Beitrag zu regionalen Niederschligen Kanalentlastung

Umfeldverbesserung * Verdunstungsleistung ©Prof. Dt Ing Nicole loer |

Kilan van Ler, 2024: % Im G

Okologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitit Kostenvorteile

Bindung und pflanzenabhngig Verbesserung Lufiqualitat, Oberflichenschutz Materialien

Verstoffwechselung von Feinstauben visuelle Umweltqualitét (Instandhaltung / thermische Belastung /
chemische Beanspruchung)

Umfeldverbesserung * Reduktion der Luftbelastung ©Prof. Dr.Ing. Niole Poser | 24.05.202

Okologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitit Kostenvorteile

reduzierte Umweltbelastung Lamminderung durch Absorptions- Passanten- Besucherfreundlichkeit
und Reflektionsleistung, Reduktion (Gesundheit, Sicherheit), Aufenthalts- und
der Gebiudetransmission Kommunikationsqualitat

Umfeldverbesserung * Minderung Lirmbelastung © Prof. Dr.Ing. Nicole Poser | 24.05.20:

i lMx | 0% N =
w1 ) |
’ ¢ : f u N\ " ;
oo el Matad o Neve P Wersiegenng

e Oicbeginung Wognsincre o e o) L0000 12000 scon 014 5202 |

Gkologie / Umweltaspekte Aufenthaltsqualitit Kostenvorteile

Schaffung zusétalicher Grinflachen, Gestaltungsvielfalt (Raumbildung, Attrakion, Magnetwirkung,

Nutzungsangebot und ausitzlche Grinflichen fir Erholung, psychologische /medizinische

Lebensraum Faun Anbau von Nahrungsmiteln...) soziale Vorteile

Umfeldverbesserung * Akzeptanz ©ProfDr-lng I




Bkologie / Umweltaspekte
Bewusstseinsbildung,
kurze Wege, Entlastung der
Naherholungsgebiete

Fassadenbegriinung * Lebensqualif

% >
bogen 2, DuseldorFo:Newl st -
Aufenthaltsqualitst Kostenvorteile
Gestaltungsvielfat zusatliche Corporate dentity, Grin- und
Grinflachen fir Etholung, Spiel, Freiraumangebot trtz stadtischer
Sport und Kommunikation Dichte

© Prof Dr.Ing. Nicole Ploser |

Okologie / Umweltaspekte
Enweiterung der Nahrungs- und
Lebensraumangebote

Umfeldverbesserung * Biodiversitat

fotoFassadenbegrinung: vm“ A
Aufenthaltsqualitit Kostenvorteile
Vielfalt/natiirliches Vorbeugung Artensterben
Gestaltungspotential (2.8 Sicherung Nahrungskette / Bestaubung)

o, Dr-Ing. Nicole Ploser | 24.05.2024 |2
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Diskussion

i W
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